



Zeitlich und inhaltlich gegliedertes Weiterbildungsprogramm nach §5 WBO

MEDIAN Klinik Gunzenbachhof, Fachkrankenhaus für Psychiatrie und Psychotherapie, Gunzenbachstr. 6, 76530 Baden-Baden



	· Donnerstags, 9.00 – 9.45 Uhr
(wöchentlich)

	Zeitschriftenkolloquium

	· Mittwochs, 15.30 – 17.00 Uhr
(wöchentlich), 3 x Monat

	Theoretische Weiterbildungsinhalte

	· Dienstags, 16.30 – 18.00 Uhr
(monatlich)

	Balintgruppe

	· Donnerstags, 15.30 – 17.00 Uhr
(monatlich)

	Fallsupervision (tiefenpsychologisch psychoana-lytisch orientiert)

	· Donnertags, 13.30 – 15.00 Uhr 
(13.30 – 15.00 Uhr TK,
15.00 – 16.30 Großteam)
(monatlich)

	Fallsupervision (verhaltenstherapeutisch orien-tiert)

	· Mittwochs, 13.30 – 15.00 Uhr
(13.30 15.00 Uhr Station Ebene 1, 
15.15 – 16.45 Uhr Station Ebene 2,
17.00 – 18.00 Uhr Einzelsupervision)
(1 x im Quartal)

	Supervision, traumaspezifisch

	· Dienstags, 17.45 – 19.45 Uhr
(monatlich)

	Angehörigengruppe

	· Sondertermine
jeweils Freitag von 14.00 – 21.00 Uhr und Samstag von 9.00 – 15.00 Uhr, 
15 UE
	WBC zur Fachärztin/zum Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Psychotherapieausbildung Verhaltenstherapie,
Städtisches Klinikum Karlsruhe, Klink für Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, Kaiserallee 10







Beispiel für zeitliche Gliederung

ab 1. Jahr 
- Einsatz auf allgemeinpsychiatrischer Station
- Grundlagen Psychopharmako-Therapie, psychiatrische Anamnese- und Befunderhebung, Grundlagen der Psychotherapie
- Teilnahme Balintgruppe und alle anderen hausinternen Weiterbildungen und Supervisionen
- Bereitschaftsdienste
- allgemeine und spezielle Psychopathologie
- Entstehungsbedingungen, Verlaufsformen, Erkennung und Behandlung psychischer Erkrankungen und Störungen
- Krankheitsverhütung, Früherkennung, Prävention, Rückfallverhütung unter Einbeziehung von Familienberatung, Krisenintervention, Sucht- und Suizidprophylaxe
- Erkennung und Behandlung von Suchterkrankungen einschließlich Intoxikationen und Entgiftungen und Entzug, Motivationsbehandlung sowie Entwöhnungsbehandlung einschließlich der Zusammenarbeit mit dem Suchthilfesystem
[bookmark: _GoBack]- Erkennung und Behandlung psychischer Erkrankungen bei lern- und geistig-behinderten Menschen
-Grundlagen der Sozialpsychiatrie
- Grundlagen der psychosozialen Therapien sowie Indikation zu ergotherapeutischen, sport- und bewegungstherapeutischen, musik- und kunsttherapeutischen Maßnahmen
- Behandlung von chronisch psychisch kranken Menschen, insbesondere in Zusammenarbiet mit komplementären Einrichtungen und der Gemeindepsychiatrie
- Erkennung und Behandlung gerontopsychiatrischer Erkrankungen unter Berücksichtigung interdisziplinärer Aspekte
- neurobiologische Grundlagen psychischer Störungen, den Grundlagen der neuro-psychiatrischen Differentialdiagnose und klinisch-neurologischer Diagnostik einschließlich Elektrophysiologie
- Erkennung und Behandlung psychischer Erkrankungen aufgrund Störungen der Schlaf-Wach-Regulation, der Schmerzwahrnehmung und der Sexualentwicklung und -funktionen einschließlich Störungen der sexuellen Identität
- Gebietsbezogene Arzneimitteltherapie einschließlich Drugmonitoring, Erkennung und Verhütung unerwünschter Therapieeffekte sowie der Probleme der Mehrfachverordnungen und der Risiken des Arzneimittelmißbrauchs
- Krisenintervention, supportive Verfahren und Beratung
- Anwendung von Rechtsvorschriften bei der Unterbringung, Betreuung und Behandlung psychisch Kranker


ab 2. Jahr zusätzlich
- Vertiefung Psychopharmako-Therapie, Anamnese- und Befunderhebung
- Psychotherapie unter engmaschiger Supervision
-psychodiagnostische Testverfahren und neuropsychologische Diagnostik
- Erkennung und Behandlung von Verhaltensauffälligkeiten im Kindes- und Jugendalter
- facharztkompetenzbezogene Zusatzweiterbildung „Suchtmedizin“ als integraler Bestandteil der Weiterbildung einschließlich der Substitutionstherapie bei Opiatabhängigkeit
- Grundlagen der forensischen Psychiatrie


ab 3. Jahr zusätzlich 
- Rotation auf Privat- /Psychotherapiestation
- Selbsterfahrung
- Konsiliar- und Liaisonspsychiatrie und -psychotherapie unter fachärztlicher Supervision
- Rotation Tagesklinik


ab 4. Jahr zusätzlich
- Rotation Psychiatrische Institutsambulanz

1

